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Натуральное эфирное масло сегодня найти все сложнее – ароматерапия стала
популярной, и появились жулики, стремящиеся нажиться на ценителях. Поэтому в
выборе правильного масла стоит в первую очередь опираться на советы специалистов.
Недавно руководство по правильному выбору опубликовала американская
Национальная ассоциация холицистиков и ароматерапевтов. Какие же секреты
натурального эфирного масла открывают нам профессионалы?       

    
    1. Фасовка

 Натуральные эфирные масла не могут продаваться в светлом стекле или в     
пластике – они слишком дороги для этого. Вне зависимости от качества сырья      внутри
должна быть крышечка, выполненная не просто из пластмассы, а из      специального ее
варианта, и капельница, как у лекарств, для точной      дозировки высокоэффективного
препарата.   
    2. Надпись

 На упаковке не просто должно быть указано, что это натуральное эфирное     
масло. Там должно быть написано – 100%. Также в маркировке обязательно      найти
указание на профессиональную сферу применения данного масла, лишь      тогда оно
может действительно претендовать на звание настоящего. Эта      надпись должна быть
или на языке страны-производителя, или на двух языках,      включая страну, где его
покупают.   
    3. Латинские      тонкости

 Бутылочка должна быть украшена надписью на латинице – названием     
растительного сырья. Качество масла подтверждается еще и проверкой названия.     
Так вы можете еще и быть уверены, что выбрали правильное масло.   
    4. Растительное      сырье

 Найдите на пачке обязательное описание метода, коим растительное сырье     
превращалось в качественное масло, и описание места производства как и      ареала
произрастания растения. Тогда сырье может быть качественным.   
    5. Правильный      объем

 В зависимости от сорта растения и стоимости его обработки, масла продаются      в
разных бутылочках. В самых-самых маленьких вы найдете жасмин и мелиссу,      нероли
и розу, и изредка редкую мимозу. Чуть больше сандал и бессмертник, розовое      дерево
и даже иланг-иланг. А вот большие, привычные нам бутылочки минимум      по десять
миллилитров это только цитрусовые, и лишь лимон да апельсин,      порой
распространенные масла лаванды, эвкалипта и тому подобные. Цены      бывают
совершенно разными!   

  

А вот если вы увидели ровный ряд разных бутылочек, в яркой упаковке, с яркими
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этикетками, с рисунками растений и по совершенно одинаковой крайне низкой цене ни о
какой натуральности там говорить не приходится.
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